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Hausordnung 

Die Hausordnung ist für alle Mitglieder und sonstige Nutzer (nachfolgend: 

Besucher) des Fitnessstudios verbindlich und jeder unterliegt dieser mit 

Betreten der Anlage. 

1. Allgemein 

1.1  Mitglieder und Besucher haften für Schäden, die durch Nichtbeachtung der 

Teilnahmebedingungen (AGB und Hausordnung) entstehen. 

1.2  Alle Aushänge im Fitnessstudio und in den Sanitärbereichen sind zu 

beachten und deren Inhalte zwingend einzuhalten. 

1.3 Das Rauchen ist in allen Räumen strengstens verboten. 

1.4  Mitglieder und Besucher, die gegen die Hausordnung verstoßen, können 

vorübergehend oder dauerhaft vom Besuch des Fitnessstudios ausgeschlossen 

werden. In solchen Fällen wird der Mitgliedsbeitrag nicht zurückerstattet. 

2. Haftung 

2.1  Die Trainierenden benutzen das Fitnessstudio auf eigene Gefahr. Wird 

durch unsachgemäße Behandlung der Einrichtung bzw. Geräte ein Schaden 

verursacht, haftet das Mitglied für den verursachten Schaden. 

2.2  Das Fitnessstudio haftet nicht für Zerstörung, Beschädigung oder das 

Abhandenkommen mitgebrachter Gegenstände. 

2.3  Die Spindnutzung ist auf die Dauer eines jeweiligen Trainings beschränkt. 

Im Falle der Nichtbeachtung behält sich PowerGym24 vor die Spinde auf Kosten 

des Nutzers zu öffnen. 

3. Nutzung 

3.1  Alle Einrichtungsgegenstände der Anlage werden pfleglich behandelt. 

3.2  Sämtliche Geräte sind nach Gebrauch vom Trainierenden selbst zu 

reinigen. Reinigungsutensilien werden vom Fitnessstudio zur Verfügung gestellt. 

3.3  Der Nutzer versichert, körperlich gesund zu sein und insbesondere nicht an 

einer Krankheit oder Verletzung zu leiden, die eine Ausübung der Mitgliedschaft 

in Frage stellt. Gesundheitsschädigungen aufgrund unsachgemäßen Gebrauchs 

der Geräte/Einrichtungen hat PowerGym24 nicht zu vertreten. 

3.4  Das Tragen von Flip-Flops und Sandalen ist im Trainingsbereich nicht 

erlaubt. Darüber hinaus bitten wir alle Nutzer angemessene, nicht aufreizende 

Trainingsbekleidung zu tragen. 
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3.5  Unsere Mitglieder und Besucher verpflichten sich, einen störungsfreien 

Trainingsbetrieb sowie eine für alle Nutzer angenehme Trainingsatmosphäre zu 

gewährleisten. Dazu zählen insbesondere der Verzicht auf absichtliches Werfen 

oder fallen lassen von Hanteln, Gewichten und Hilfsmitteln (vorausgesetzt die 

durchgeführte Übung erfordert dieses nicht), die Unterlassung auffälligen 

Gestöhnes oder Aufschreiens sowie eine angemessene Körperhygiene und 

Kleidungswahl (strenger Eigen- oder Schweißgeruch). 

3.6  Gläser, Glasflaschen und offene Trinkgefäße sowie der Verzehr von 

Lebensmitteln sind auf der gesamten Trainingsfläche verboten. 

3.7  Sporttaschen sind aus Platz- und Verletzungsgründen auf der gesamten 

Trainings- sowie Kursfläche verboten. Zum Transport von selbstmitgebrachtem 

Trainingsequipment darf ein Turnbeutel verwendet werden, welcher bei Training 

am Gerät an selbigem aufzuhängen ist. Besteht hierzu keine Möglichkeit, so ist 

der Beutel an einem Platz zu deponieren, an dem Stolperfallen ausgeschlossen 

werden können und niemand in seiner Trainingsqualität eingeschränkt wird. 

4. Hygieneregeln 

4.1  Wir legen größten Wert auf Sauberkeit und Hygiene. Bitte beachte im 

Interesse aller die nachfolgenden Regeln: 

• An den Geräten ist immer ein Handtuch unterzulegen. 

• Zum Training sind saubere, feste Sportschuhe mitzubringen, die nicht 

bereits als Straßenschuhe verwendet wurden. 

Bitte beherzt diese Grundregeln, damit sich jeder wohlfühlt! 

5. Nachtruhe 

5.1 Zwischen 22 Uhr abends und 6 Uhr morgens muss sich an die Nachtruhe 

gehalten werden. Demnach sind Betätigungen, die grundsätzlich dazu geeignet 

sind, die Nachtruhe zu stören, verboten. Zu diesen Betätigungen zählt unter 

anderem der Einsatz von Tongeräten (Geräte, die der Erzeugung oder 

Wiedergabe von Schall oder Schallzeichen dienen). Derartige Geräte dürfen nur 

in einer solchen Lautstärke verwendet werden, dass kein Unbeteiligter durch diese 

gestört wird. 

6. Musik 

6.1 Durch das PowerGym24 wird im Studio keine Musikwidergabe erfolgen. 

Es werden durch das PowerGym24 keine Audiogeräte zur Verfügung gestellt. 

Den Mitgliedern ist es ebenfalls untersagt Musik, außer über eigene Kopfhörer, 

im Studio abzuspielen. 


